Madrton napi hagyomdnyok

MARTON-NAPI HAGYOMANYOK, SZOKASOK

November 11-e Szent Marton napja. Mint minden tinnepnek, tigy ennek is megvannak a
maga hagyomanyai, népszokasai, jellegzetességei. Ehhez a naphoz kiilondsen sok babonat, szokast kot

a néphagyomany. Mindemellett Marton-nap a 40-napos adventi bojtot megeldz6 utolsd nap, amikor a
joizl és gazdag falatozas, vigassdg megengedett.

A MARTON-NAP TORTENETE

A legenda szerint Szent Marton a Rémai Birodalom Pannodnia tartomanyanak Savaria (mali
Szombathely) nevezetii varosaban latta meg a napvilagot 316-ban vagy 317-ben (a pontos datum
kérdéses). A romai csaszar katonajaként szolgaldo Marton a franciaorszagi Amiens varosaban egy hideg
téli estén odaadta meleg kopenyének felét egy koldusnak. Aznap ¢éjszaka dlmaban megjelent Jézus a
koldus alakjaban. Innentdl kezdve pedig fordulat allt be Marton életében: Isten szolgalataba allt.
Josagarol mar élete soran is legendak keringtek, s az alazatos misszionariust piispokké akartak
szentelni.

SZENT MARTON

A monda szerint, mikor ennek hirét vette, az érte jovo kiildottek eldl a szolgalelkii Marton a ludak 6ljaban
bujt el. A szarnyasok azonban gagogasukkal, szarnyuk verdesésével oridsi zajt csaptak, igy elarultdk
Marton rejtekhelyét. Végiil Martont 371-ben piispokké szentelték és halalaig, 398-ig Tours-ban segitette
a raszorulokat.

November 11-e a naptarban 6sidék Ota a téli évnegyed kezdd napja, amikor nagy eszem-iszomot
rendeztek: asztalra tették az Gjbort, ettek-ittak, s fenékig tliritgették a poharakat, hogy a
kovetkezd esztenddre is jO termés legyen.

A romaiak Aesculapiust (Aszklépiosz), az orvosistent uinnepelték ilyenkor, s ludat 6ltek, amely
pedig a hadisten, Mars szent madara volt. A harcias madarak gdgogasukkal egyszer megmentették Romat
a gallok ¢jszakai orv rajtatitésétol.

A 1ad rémai ,,beceneve®, az ,,avis Martis*
(Mars isten madara) afféle régi szofejtéssel
»Marton madara® lett a keresztény naptarban.

MARTON NAPJA, MINT IDOJOSLAS NAPJA

A tapasztalat szerint Szent Marton napja koril legtobbszor
elromlott az idd, és leesett az elsé ho. A népi hagyomany 0gy tartja, ha
Szent Marton ,,fehér lovon érkezik®, azaz Marton napjan esik a ho, akkor
enyhe tél lesz, amennyiben ,,barna lovon nyargaldsz®, vagyis nem esik ho,
akkor kemény, havas télre szamithatunk. ,, Eljott Marton sziirke lovon“,
mondottak akkor, ha enyhe, sziirke és latyakos volt az id6 e napon, és ilyen
esetben szintén télre szamitottak.

------------------------- “. Egy tovabbi 1ddjoslas pedig azt mondja,
hogyha Marton jokedvii, akkor bizony kemény lesz a tél. A Marton-napi
1d6joslashoz kapcsolodik egy olyan hagyomany, mely szerint a ropogosra
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stilt libanak a mellcsontjarol dvatosan lefejtették a hust, és szemiigyre
vették a mellcsontot: amennyiben a siilt liba mellcsontja fehér szinli és
hosszu volt, akkor hosszt, havas, hideg télre szamitottak. Ha a mellcsont
barna és rovid volt, csak amolyan fekete karacsonyos, locs-pocs, saros
id6re lehet szamitani.

MARTON-NAPI LUDASSAGOK

Mit neveziink Szent Mdrton vesszejének?

=

A pasztorok ezen a napon egy csomo vesszOt adtak ajandékba azoknak a
gazdaknak, akiknek a barmai kijartak a legelore, a csordaba.

Ez a nyaldb vessz0 volt Szent Marton vesszeje.

Marton vesszeje tobbagu volt, s gy tartottak, ahany dga van, annyit
malacozik a diszno.

Tavasszal pedig ezzel a vesszovel hajtottak ki az allatokat. Szent Marton
vesszejével
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A MARTON-NAPI LAKOMAK
A Marton-napi liba-lakomadrol szo616 elsé irasos beszamolo 1171-b6l szarmazik. A régi idokben
Szent Marton napja jelentette a paraszti év végét, ilyenkor zartdk le az éves gazdasagi munkakat és
ilyenkor vette kezdetét a téli pihend idészaka. A cselédek ilyenkor kaptdk meg évi bériiket és hozza

rdaadasként egy libat, mert a szarnyasok nyaron felduzzadt hadat a tél beallta el6tt meg kellett tizedelni.
Marton-napon orszdgszerte lakomdkat rendeztek, hogy egész esztendoben bdven ehessenek,
ihassanak. Ugy tartottak, minél tobbet isznak, annal tobb erdt és egészséget isznak magukba. Ilyenkor
mar le lehetett vagni a tomott libat. A hiedelem szerint Szent Marton napjan ludat illik enni, mert aki
Marton napjadn nem eszik libat, az egész évben €¢hezni fog. A liba husabol szokas volt a papnak is kiildeni,

mégpedig az allat hatso részébdl. Innen ered a ,,plispokfalat™ szavunk is.

MARTON-NAPI LIBA-LAKOMA

»A bornak Marton a bir6ja“- tartja a hiedelem, azaz ezen a napon a bort mindenképpen meg kell
kostolni. A must ilyenkor valtozott borra, az egész évi faradozas gyiimolcse ekkor mutatkozott
meg, az eredménnyel pedig szivesen el is dicsekedtek a boros gazdak. Marton a nagyobb
borvidékeken az ujbor védészentjeként is ismert.

A bornak Mdrton a birja!”




